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渋谷駅を恵比寿方面に下ると、東横線

の高架下に突然、90席以上の座席を持つ

広々としたカフェが現れる。10月にオープ

ンしたばかりのPlanet 3rdは、太陽の光

が差し込む壁一面の窓、イームズの椅子と

オリジナルの白いソファ、スウェーデンの

レトロ風ロールスクリーンという機能的な

インテリアに、軽いボサノバが流れる居心

地のいい空間だ。犬を連れた婦人や若い

カップルなどが、ゆったりとくつろいでいる。

渋谷駅の新南口にあたるこの地域は、

実はそれほど開発が進んでおらず、大型ホ

テルやレストランも最近建ち始めたばかり

だ。統轄マネージャーの香川昌規氏は「こ

の場所はもともとコイン駐車場でした。ガ

ード下を1つの集結地点として、新たな文

化の発祥地にしたいという思いで、『SUS』

（Shibuya Underpass Society）と名づけ

ています」と語る。SUSは、カフェ（Planet

3rd）の隣にあるテイクアウト用デリ（Lunch

To Go）とラウンジバー（Seco Bar）も含ま

れる複合施設で、クリエイター向けのイベ

ントやスパニッシュギターの音楽ライブが

開催されるほか、週末には中古家具の販

売も行っている。

3店鋪にした理由は、もともとそこに2つ

の壁があったからだという。内装工事は

一切せず、釘の1本も打たなかった。既存

のものを活かす、まさにリユースの精神だ。

こうした新しいライフスタイルを提案する一

環として、渋谷の環境作りを目指す計画

「アースデイマネー」にも参加している。こ

の計画は、ボランティアで渋谷川周辺の清

掃をした人に地域通貨「アール」（R）を配

り、地域の店で使ってもらうというもの。香
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川氏は「地域に還元する、リサイクル・リユ

ースのコンセプトが私たちの考え方にぴ

ったりだったので参加しました」と語る。

参加店鋪が連なる渋谷川の一帯は、裏シ

ブヤとも呼ばれており、じきに裏原宿のよ

うな人気スポットになりそうだ。

ファーストフードに象徴される効率化社

会だからこそ、ボランティアで他者と触れ

合い、時間をかけて食事を楽しむゆとりの

ある時間が求められている。もしかした

ら、その時間のために人は働くのかもしれ

ない。高架下の社会は、そんな意識を持

った人を確実に呼び寄せている。

住所：東京都渋谷区渋谷3-23-1
TEL：03-5778-4103
営業時間：11:30am ～1:00am（無休）JR 山手線 
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ラ ウ ン ジ バ ー
「Secobar」。デジタル
作品コンテストに協賛
し、12月は関連イベン
トも。

テイクアウト専用デリ
「LunchToGo」。プロ
の一流ランチにお昼
どきはいつも人だか
り。
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