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恵比寿ガーデンプレイス沿いの通りにこ

ぢんまりと佇む一軒家。それが不思議な雰

囲気を持つカフェ、Rue Favartだ。1階

はキッチンとテイクアウトカウンター、2階と

3階はカフェスペースになっており、階段

を上っていくと壁一面に描かれた真っ赤な

ケシの花々が迎えてくれる。3階は、流れ

るアンビエントの音と赤い壁に描かれた

虫、店のあちこちに置かれているオーナー

自作のオブジェやランプに、屋根裏部屋で

内緒のパーティでもしているような気分に

させてくれる。

きっかけは「一軒家で何かやりたい」とい

う思いつきだった。恵比寿にぴったりの物

件があり、オープンしたのは3年前。店長

の南部礼一郎氏は、いろんなものを吸収す

るため、ニューヨーク、パリ、ハノイなど世

界各国の都市を訪れた。同氏は「店の名前

は、パリにある目立たない通りの名前です。

店のオープン当時にはあまり多くのお店が

なかったので、人が集まる道にしたいとい

う思いを込めてつけました」と語る。

もともとこの店は2階のみで、3階はお風

呂とトイレつきの普通の畳部屋だったという。

1年半前、オーナーの中川忠義氏、スタッフ、

美術学校に通う常連客などが一緒になって

壁に絵を塗り、3階をカフェに改造した。あ

る店員は「バイトは時間の切り売りだと思っ

ていたけど、ここは違います。全部手作りだ

から自分達で建てた家にいる気がして、バ

イトだとは思っていません」と語る。

インテリアだけではなく、店で出される
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料理やケーキもすべて手作り。パッションフ

ルーツなど果物や野菜の一部は奄美や沖

縄の農家から直接仕入れており、コーヒー

豆はブラジルにある木を契約して豆を購入

するという徹底ぶりだ。同氏は「料理でもサ

ービスでも何かを模倣するというのではな

く、今までの体験から培ったその人にしか

出せない感性を表現したいですね。時間

が経つにつれて、見たもの聞いたものが自

分のなかで熟成されて個性になります。そ

うした個性溢れるスタッフ全員の力が集ま

ったのがこのカフェだと思います」と語る。

住所：渋谷区恵比寿3-28-12
TEL：03-5421-0688
営業時間：10:00am ～2:00am（無休）「Rue Favart」 

新宿→ JR恵比寿駅 恵比寿南橋 

ウエスティンホテル東京 
日仏会館 

←品川 

ガーデンプレイス 
サッポロビール 

photo: Nakamura Tohru (mermaid)

コーヒー（320円）、カ
プチーノ（500円）、ケ
ーキ類のほか、パスタ
類やサンドウィッチな
どメニューも充実。

居心地のいいアンテ
ィークソファのある3
階からは、恵比寿ガー
デンプレイスの緑が
見渡せる。
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