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【スペック】
幅58cm×奥行51.5cm×高さ45cm、
座面までの高さ／（座面中央部）10cm
（座面端）14cm、座面／幅49cm×奥
行36cm、重さ4.4kg、耐荷重200kg

【材質】
積層材（天然木、アミノアルキド塗装）、
座面布／ポリアクリル83.5％、ポリエス
テル16.5％、中材／ウレタンフォーム

vol.13 長時間座っていてもお尻が痛くならない！

楽座椅子
Rakuzaisu
since 1996
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いわゆる椅子に座るタイプのパソコ

ンデスクではなく、ちゃ

ぶ台のような机にパソ

コンを置いて床にドカ

ッと腰を下ろしてイン

ターネットをしてい

る人は以外と多

い。しかし、1

時間もするとお

尻や膝が痛くなっ

てとてもじゃないけど座っていられなくなる。今

回はそんな人のために、とっておきの快楽グッ

ズ「楽座椅子」を紹介しよう。

「楽座椅子」は2つのポイントで長時間座って

いても疲れにくくなっている。1つめのポイント

は“床から10センチ高い座面”だ。写真を見

ていただければ分かると思うが、座面にゆるい

傾斜がつけてあるのだ。これでお尻が前にズレ

ず疲れにくくなる。もう1つは「背もたれのカ

ーブ」。背骨にピタッとくっつき、一番リラッ

クスした状態を保てるようになっている。実際

に座ってみると、お尻がすっぽりと包まれてい

るようでいい感じ。座面が高くなっているから

あぐらをかいてもラックラク。さらにクッション

も硬すぎず柔らかすぎずといった感じでラック

ラクだ。

【製品名】楽座椅子
【価格】19,000円（一括価格）
【製品化】新日本木工株式会社
【発売元】株式会社カタログハウス
【問い合わせ先】03-5380-5131

クッションはお尻と太股の血の流れを

妨げにくい作りになっている。このク

ッションだけを追加注文することもで

きる。汚してしまっても安心。

長時間パソコンに向かっていると肩がこったり腰が痛くなったりする。ネットサ

ーフィンをしていてページがなかなか表れないとイライラする。インターネット

マガジンの読者の中にも心当たりのある人がいるのでは？このコーナーでは、

そんな悩みを抱えている人のために「心と体を癒してくれる」便利なグッズや楽

しいアイテムを紹介しよう。

横から見ると傾斜のある座面と
背もたれのカーブがよく分かる。
この2つの仕組みで立っている
ときの最も自然な姿勢を保てる。
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