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現在、日本には、店頭で
売られているものからネットワークで
入手できるシェアウェアや
フリーソフトウェアまで、
50種類以上のメールソフトがあると
言われている。もしかしたら、この中に
今使っているソフトよりも自分の用途に
合ったものがあるかもしれない。

そこで、編集部では、新製品を含めた
おもなメールソフトの中から、用途別に
「乗り換え先おすすめソフト」
を厳選した。さらに、
貴重なメールデータを乗り換え先の
ソフトに移行するための
便利なTIPSも紹介する。
この機会に、より快適で、より便利な
電子メール環境を手に入れよう。
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【集中企画】 

基礎編 

【集中企画】 

ベスト電子メールソフトはこれで決まり 

暗号メール～その仕組みと実践 
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用途は何かで
ソフトが決まる

自分の使っているメールソフト
を選んだきっかけはなんだろう。
「何種類ものソフトを試してみて
決めた」という人は、おそらく今
のソフトに不満はないだろう。で
も、「購入したコンピュータにバン
ドルされていたから」、「友人のす
すめで」、「WWWブラウザーに付
属していたから」などの理由でメ
ールソフトを使い始めた人も多い
はずだ。
電子メールとひとことで言って
も、ユーザーによって用途は異な
る。1週間に3通しかメールを受
け取らない人と、1日に何百通と
いうメッセージが送られてくる人
では、メールソフトに求める機能
がまったく違う。インターネット
にどんな形で接続しているかも重
要な要素だ。ダイアルアップなの
か専用線接続なのか。暗号メール
やマルチメディアメールに対応し
た最新ソフトが続々と登場してい
ることにも注目したい。選択肢は
どんどん広がっている。

もし、左図の「これがしたい」
に1つでもあてはまるなら、もう一
度メールソフト選びをしてみては
どうだろうか。用途が何かでチョ
イスが決まる。これが道具選びの
基本だ。

メールの乗り換えは
一大事

いざ、メールソフトを乗り換え
るとなると今までのメッセージは
どうなるのか、アドレス帳は引き
継がれるのかなどのさまざまな問
題に直面する。一度使い始めたソ
フトからほかのソフトになかなか移
行できないのは、実はこれらの問
題があるからだ。そこで、この特集
では既存のメールデータを捨てず
にソフトを乗り換えるためのさま
ざまなTIPSを紹介する。ソフトウ
ェアごとの対応表も用意した。使
うソフトが決まったら、これらを参
考にスムーズに移行してほしい。
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ソフト名 akira32 AL-Mail Becky! Emily Eudora インターネット Message メッセンジャー Outlook97 Outlook Pronto tsworks
Gold 32 Internet 1.0 Pro メール Manager Express くまさんめーる 3.0.4
3.07i 1.00 Beta2 Mail 3.0J 1.5.9 1.0J

1.21
価格 3,000円 2,000円 4,000円 10,000円 12,800円 無償配布 フリー オープン価格 11,800円 無償配布 9,800円 2,000円

（学生1,000円） ソフトウェア （学生1,000円）
開発元／発売元 綾の明 中村匡志（有）リム アスキー ㈱クニリサーチ マイクロソフト㈱ 高木義博 日本ネットスケープ マイクロソフト㈱ マイクロソフト㈱ ㈱クボタ 富士通北海道

アーツ サムシンググッド インターナショナル コミュニケーションズ株式会社 通信システム㈱
プラットフォーム Windows95 Windows95 Windows95 Windows95 Windows95 Windows95 Windows95 Windows95 Windows95 Windows95 Windows95 Windows95

Windows NT4.0 Windows NT4.0 Windows NT4.0 Windows NT4.0 Windows NT4.0 Windows NT 4.0 Windows NT4.0 Windows NT4.0 Windows NT4.0 Windows NT4.0 Windows NT4.0 Windows NT4.0
宛先の種類 To、Cc、Bcc To、Cc、Bcc To、Cc、Bcc To、Cc、Bcc To、Cc、Bcc To、Cc To、Cc、Bcc To、Cc、Bcc、Group To、Cc、Bcc To、Cc、Bcc、Group To、Cc、Bcc To、Cc、Bcc

Fcc Group Reply-to、Followup-to
返信先の指定 ○ × ○ ○ × × ○ ○ ○ ○ × ○
回送 × × ○ × ○ × × × × × × ○
下書き（草稿…） ○ ○ ○ ○ ○ × × ○ ○ ○ ○ ○

送信 外部エディター使用可能 ×（akiraエディター使用） × × ○ × × × × × × × ○
署名の数 16（アカウントごとに）上限なし 20 上限なし 上限なし 2 上限なし 1 1 2 上限なし 10
引用符の選択 ○ ○ ○（自由） ○ ○ ○（3種類）○ × × ○ ○ ○
自動改行 ○ ○ ○（作成時）× 固定（76行）× ○ ○ ○ ○ ○ ○
引用文のヘッダー設定 自由 固定 自由 なし 固定 × 自由 固定 固定 なし なし 自由
半角カタカナを ○ ○ ○ ○ ○ × ○ × × × ○ ○
全角カタカナに自動変換
フィルター ヘッダー ヘッダー ヘッダー ヘッダー ヘッダー、ヘッダー なし ヘッダー、仕訳けルール ヘッダー なし ヘッダー

本文 本文 アドイン使用
ダイアルアップして ○ ○ ○ ○ ○ ○ × × × ○ × ×
自動受信、切断可能か？

受信 サーバーに残す ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ × ○
IMAP4対応 × × × × × × × ○ × ○ × ×
最大受信数の指定 ○ × × 受信サイズ指定 × × × × × ○（ヘッダー数）× ○
ヘッダーのみ受信 × × ○ × × × × ○（IMAP4）○ × × ×
クリッカブルURL、 URL、 URL、 URL、 URL、 URL、 URL、 × URL、 URL、 ○ URL、 URL、
メールアドレス メールアドレス メールアドレス メールアドレス メールアドレス メールアドレス メールアドレス メールアドレス メールアドレス メールアドレス メールアドレス
フォルダーの階層化 ○ ×（正式版で対応）○ ○ ○ × × ○ ○ ○ ○ ×
フォルダーへドラッグ ○ ○ ○ ○ ○ × × ○ ○ ○ ○ ×
アンドドロップで移動
マーキングの種類 8 7 14 0（メモ機能） 7 0 0 1 1 0 0 10
メッセージの検索の ヘッダー、ヘッダー、ヘッダー、本文 ヘッダー、ヘッダー なし ヘッダー、ヘッダー、ヘッダー、なし ヘッダー、
バリエーション 本文 本文 本文 本文 本文 本文 本文 本文

管理 受信後の振り分け ○ ○ ○ ○ ○ × ○ × × × × ○
（振り分けされても）未読メール ○ × ○ ○ ○ × ○ ○ × × × ×
のみを読むことが可能
メールファイルの保存形式 file/mail file/mail file/folder file/all file/folder file/folder file/mail file/folder file/all file/folder file/folder file/mail
メールフォルダーの圧縮 × × ○（コンパクト化） × × ○ × × × ○（コンパクト化） × ×
ソートの項目の特徴 8 4 4 4 9 3 3 9 8 5 5 5
スレッド表示 ○ × ○ ○ × × × ○ × ○ × ○
送信時のアカウントの切り替え ○ × × × ○ × × × × ○ × ×
同時に複数アカウントを使って受信可能 ○ × ○ × ○ × × × × ○ × ×

アカ 複数ユーザのアカウントを切り替え可能 × × ○ ○ ○ × × ○ ○ ○ ○ ○
ウント アカウントごとに異なる ○ × ○ ○ ○ × × ○ ○ ○ × ○

フォルダーに振り分け可能
アクセスポイントの切り替え ○ × ○ ○ × × × × ○ ○ × ×
受信メールからのアドレス取り込み ○ ×（正式版で対応）○ ○ ○ × × ○ ○ × ○ ×
アドレス帳からの送信先選択 ○ ○ ○ ○ ○ × × ○ ○ ○ ○ ○

アドレス 検索 ○ × × ○ × × × × ○ ○ × ×
管理 グループ作成 ○ × ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

アドレスのフォルダーの階層化 ○ ○ × ○ × × × × × △（グループのみ） × ○
アドレス以外のプロファイルの管理 × × ○ ○ ○ ○ × ○ ○ ○ × ×
エンコード方式 base64、 base64、 base64、 base64、 base64、 base64 uuencode base64 base64、 base64、 base64 base64、

uuencode uuencode、BinHex uuencode、BinHex zip圧縮 uuencode、BinHex uuencode uuencode uuencode

ファイル デコード方式 base64、 base64、 base64、 base64、 base64、 base64、 uuencode base64、 base64、 base64、 base64、 base64、

添付 uuencode uuencode、BinHex uuencode、BinHex uuencode、BinHex uuencode、BinHex uuencode uuencode、BinHex uuencode、BinHex uuencode、BinHex uuencode、BinHex uuencode
ドラッグアンドドロップ対応 × ○ ○ ○ ○ ○ × ○ ○ ○ ○ ×
画像の自動表示 × × × ○ × × × ○ × ○ × ○
分割送信するかしないかの選択 × ○ × × × ○（初期値として）× × ○ △（サイズ指定で分断） × ○
作成 △ × × × × ○ × ○ × ○ × ×

HTML 読めるか × × ○（MSIE3.0が必要）○ × ○ × ○ × ○ × ○
メール 画像の埋め込み × × ○ × × × × ○ × ○ × ×

テンプレート × × × × × × × × × ○ × ×
各種項目の自動入力 ○ ○ × ○ ○ ○ × × × × × ×

設定 Internet Config対応（MACのみ） － － － － － － － － － － － －
ウィザード × ○ × ○ × ○ × ○ ○ ○ ○ ×

セキュリ 暗号化 PGP × PGP × × × × S/MIME × ○ S/MIME ×
ティー 起動時パスワード設定 × ○ ○ ○ × × × ○ × ○ ○ ○

Windowsメ
ー
ル
ソ
フ
ト
を
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底
比
較

用
途
こ
だ
わ
っ
て

メールソフトを選ぶうえで、さまざま
な機能の「どの部分」に注目すれ

ばいいのだろうか。この比較表では9つ
の分野に分けてみた。前述した「これが
したい」を実現するためには、この表を
使って用途と機能を比較してみるといい。
モバイルユーザーなら、「受信」項目
の「ダイアルアップして自動受信、切断
が可能か」や「サーバーに残す」に○が
付いているかをチェックしよう。さらに、

「ヘッダーのみ受信」ができるならもっと
便利なはずだ。毎日たくさんのメールが
送られてくる人は「管理」に注目してほ
しい。「フォルダーの階層化」は必須。
「メッセージの検索のバリエーション」は
「本文」からの検索に対応していないと
つらい。複数のユーザーで1つのソフトを
使用しているなら「アカウント」の項目
がどれだけ充実しているかが気になると
ころだ。

もちろん、次のページから解説する7つ
の用途のなかで、自分に必要なものは1
つだけではないかもしれない。そんなとき
も、この表から「これと、これと、これ」
のように欲しい機能を選んでいけばいい
はずだ。あとは、使い心地やインターフ
ェイスが気に入るかどうかだけ。これで、
自分に合ったベスト電子メールソフトが
必ず見つかるはずだ。
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WeMail32 Winbiff 電信八号 どこでも ++Mail
1.42 2.03 321.1b7 読メーラ 1.0

1.33

3,000円 3,000円 フリー 1,000円 12,800円
（学生1,500円） ソフトウェア

NECテレコム ㈱オレンジ 石岡隆光 綾の明 ㈱ソフト
システム ソフト フロント
Windows95 Windows95 Windows95 Windows95 Windows95
Widows NT（3.51、4.0） Windows NT4.0 Windows NT4.0 Windows NT4.0 Windows NT4.0
To、Cc、Bcc To、Cc、Bcc To、Cc、Bcc To、Cc、Bcc To、Cc、Bcc、Group

○ ○ ○ ○ ○
× × × ○ ○
○ ○ ○ × ○
○ ○ ○ × ×
10 3 上限なし 1 上限なし
○ ○ ○ ○ ○
○ ○ × × ○
○ 固定（英語、日本語、なし、から選択可能） 固定 なし 自由
○ ○ ○ × ○

ヘッダー ヘッダー ヘッダー、なし ヘッダー、
本文 本文

× × ○ × ×

○ ○ ○ ○ ○
×（次期バージョンで対応予定） ○ × × ○
× × ○ ○ ×
× × ○ × ×
URL URL、 × URL、 ○

メールアドレス メールアドレス
○ ○ × × ×
○ ○ ○ × ×

3 0 0 0 1
ヘッダー（標題のみ）ヘッダー、ヘッダー、なし ヘッダー、
本文 本文 本文 本文
○ ○ × × ○
× ○ × × ○

file/mail file/folder file/mail file/mail file/all
× × × × ×
3 4 3 4 4
× ○ ○ × ×
× × ○ ○ ×
× ○ × × ×
○ ○ ○ ○ ○
○ × ○ × ○

○ × ○ ○ ×
○ ○ × × ○
○ ○ ○ ○ ×
× ○ × ○ ×
○ ○ ○ ○ ○
× ○ ○ × ×
× ○ ○ × ×
base64、 base64、 base64 base64、 base64、
uuencode uuencode、BinHex uuencode uuencode、BinHex
base64、 base64、 base64 base64、 base64、
uuencode、ISH uuencode、BinHex uuencode uuencode、BinHex
× ○ ○ × ×
○（関連付けアプリケーションがある場合） × × × ×
○ × ○ × ×
× × × × ×
× × ○ × ×
× × × × ○
× × × × ○
× × × × ○
－ － － － －
× ○ × × ○
× PGP（GOMAが必要）、S/MIME（対応予定） × × ×
○ ○ ○ ○ ○

DOLPHIN Eudora-J Eudora MUSASHI ウィル クラリス ソフト名
1.0 1.3.8.7 R7 Pro 2.0.2 メール メール

3.02-J J1-1.1 1.1v1

8,800円 フリー 12,800円 3,000円 11,800円 6,900円 価格
ソフトウェア

㈱ヒュー ㈱クニリサーチ ㈱クニリサーチ 弥園護 アマクモ クラリス㈱ 開発元／発売元
リンクス インターナショナル インターナショナル ソフトウェア
Macintosh Macintosh Macintosh Macintosh Macintosh Macintosh プラットフォーム

To、Cc、Bcc To、Cc、Bcc To、Cc、Bcc To、Cc、Bcc To、Cc、Bcc To、Cc、Bcc 宛先の種類

× ○ × × × × 返信先の指定
○ × ○ ○ × × 回送
× ○ ○ ○ × × 下書き（草稿…）
× × × × × × 外部エディター使用可能
上限なし 上限なし 上限なし 上限なし 1 1 署名の数 送信
○ × ○ ○ × × 引用符の選択
○ ○ ○ ○ ○ ○（ニックネーム） 自動改行
自由 固定 固定 自由 固定 固定 引用文のヘッダー設定
○ ○ ○ × × × 半角カタカナを

全角カタカナに自動変換
ヘッダー なし ヘッダー、ヘッダー、ヘッダー、ヘッダー、 フィルター

本文 本文 本文 本文
× × × × × ○ ダイアルアップして

自動受信、切断可能か？
○ ○ ○ ○ ○ ○ サーバーに残す 受信
× × × × × × IMAP4対応
× × × × × × 最大受信数の指定
○ × ○ × × × ヘッダーのみ受信
URL、 × URL、 × URL × クリッカブルURL、
メールアドレス メールアドレス メールアドレス
× × ○ × × × フォルダーの階層化
○ × ○ ○ × ○ フォルダーへドラッグ

アンドドロップで移動
0 0 15 0 0 10 マーキングの種類
ヘッダー ヘッダー ヘッダー ヘッダー ヘッダー ヘッダー メッセージの検索の
本文 本文 本文 本文 本文 本文 バリエーション
○ × ○ × × × 受信後の振り分け 管理
× × ○ ○ × × （振り分けされても）未読メール

のみを読むことが可能
file/folder filr/all file/folder file/folder file/all file/mail メールファイルの保存形式
× ○ × × ○ ○ メールフォルダーの圧縮
5 5 6 3 5 5 ソートの項目の特徴
× × × × × × スレッド表示
○ × × ○ ○ ○ 送信時のアカウントの切り替え
○ × × ○ × ○ 同時に複数アカウントを使って受信可能
○ × × ○ ○ ○ 複数ユーザのアカウントを切り替え可能 アカ
○ × × ○ ○ ○ アカウントごとに異なる ウント

フォルダーに振り分け可能
× × × × × ○ アクセスポイントの切り替え
○ ○ ○ ○ ○ ○ 受信メールからのアドレス取り込み
○ ○ ○ ○ ○ ○ アドレス帳からの送信先選択
× × × × ○ ○ 検索 アドレス
○ × ○ ○ ○ ○ グループ作成 管理
× × × × × × アドレスのフォルダーの階層化
○ × ○ × ○ ○ アドレス以外のプロファイルの管理
base64、 BinHex base64、 base64、 base64 base64、 エンコード方式
BinHex uuencode、BinHex uuencode、BinHex uuencode、BinHex
base64、 BinHex base64、 base64、 base64、 base64、 デコード方式 ファイル
BinHex uuencode、BinHex uuencode、BinHex uuencode、BinHex uuencode、BinHex 管理
○ × ○ ○ ○ ○ ドラッグアンドドロップ対応
○ × × × × × 画像の自動表示
× × × × × × 分割送信するかしないかの選択
× × × × × × 作成
× × × × × × 読めるか HTML
× × × × × × 画像の埋め込み メール
× × × × × × テンプレート
× × ○ × × × 各種項目の自動入力
○ × ○ ○ ○ ○ Internet Config対応（MACのみ） 設定
× × × × ○ ○ ウィザード
× × × × × × 暗号化 セキュ
× × × ○ ○ × 起動時パスワード設定 リティー

Macintosh あ
な
た
が
欲
し
い
機
能
は
ど
れ
で
す
か
？

フリーウォッチアンケートによる
人気メールソフト
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現在、どんなメールソフトが
多く使われているのだろうか。

フリーウォッチのアンケートから
人気ソフトを集計してみた。

ベスト電子メールソフトは
これで決まり！
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私
は
モ
バ
イ
ル
ユ
ー
ザ
ー
で
す
。

出
張
先
か
ら
メ
ー
ル
を
読
む
こ
と
が
多
く
、

会
社
の
デ
ス
ク
ト
ッ
プ
と
う
ま
く
使
い
分
け
た
い
。

モバイルで出張先から
メールを読むことが多いなら、
電子メールソフトの機能には
こだわりたい。
寝ている間に自動的に
ダイアルアップ接続でメールを
ダウンロード。もちろん
サーバーにコピーを残すのも
自由自在。本当に必要な
メールだけを
ダウンロードするなら
ヘッダー情報だけを
先に見ておきたい。
こんなソフトがあれば最高だ。

ダ
イ
ア
ル
ア
ッ
プ
接
続
、ヘ
ッ
ダ
ー
だ
け
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
が
決
め
て

電子メールソフトとして長い実

績を持つEudora Proにもダ

イアル接続向けの機能がある。この

うち、自動接続の機能は、ウィン

ドウズ95のダイアルアップネットワ

ークを使うものと、モデムを直接制

御してUNIXのシェルアカウントを

使うものの2つがある。一般的には

ダイアルアップネットワークを使う

もののほうが導入しやすいだろう。

自動接続を行うためには、あらかじ

めウィンドウズ95のダイアルアップ

ネットワークで接続条件を指定して

動作を確認しておく。

Eudora Proでダイアルアップ用

の設定を行ったあとに、メールチェ

多機能な電子メールソフトとし

て定評が高いBecky！ は、

フォルダーの階層がツリー表示され、

1つのウィンドウでフォルダー内のメ

ールのリストやメール本文などが見

えるようになっている。また、ウィ

ンドウズ95のダイアルアップネット

ワークを使った自動接続機能を持っ

ている。オフラインでの利用も考慮

されており、モバイル環境でも問題

なく使えるメールソフトだ。

モバイルでの使用時には、受信し

たメールをサーバーに残しておく設

定にすれば、自宅や会社などのいつ

もメールを使っている場所でも同じ

メールを再度受信できるので、メー

どこでも読メーラは、コンパク

トさを追求して作られた電子

メールソフトである。インストール

直後の状態で250キロバイト程度の

ディスクスペースしか使われておら

ず、フロッピーディスクでの運用が

中心となる。こうしたモバイルでの

運用を考えているため、どこでも読

メーラはダウンロードボタンを押さ

ない限り、メールをローカルディス

クには保存しない。また、送信メー

ルを保存する機能はないので、必要

ならばCCやBCCに自分のアドレス

発売元：

（株）クニリサーチインターナ
ショナル
価格：12,800円
関連情報：

http://www.kuni.co.jp/
CD-ROM収録先：

ナビゲーターCD
Win：Mail→Win→Eudorap
Mac：Mail→Mac→EudoraPro
メールファイル：

EUDORA→受信.mbx

A

発売元：

RIM-Arts Software Laboratory
価格：4,000円 （学術サイト
ライセンス制有）
入手先：

http://www.rimarts.co.jp/
CD-ROM収録先：

ナビゲーターCD
Win：Win→Becky
メールファイル：

RIMArts→ Rebecca→ユーザー
名→User0→ InBox.mbx

A

開発者：綾の明
価格：10US＄
入手先：

http://www.wind.co.jp/
~khf07113/doko.html
CD-ROM収録先：

ナビゲーターCD
Win：Win→Dokodemo
メールファイル：

dk137→ mai l s→ファイル
名.mai

A

ックのボタンを押すと、接続のため

のダイアログボックスが開く。必要

事項を入れて「接続」ボタンを押

すと接続が自動的に行われる。な

お、この設定の場合には、メール着

信の自動確認をオフにしておく。

また、モバイルで使う場合にはサ

ーバーにメールを残す設

定にしておける。送信し

たメッセージを移動した

ければ、メールボックス

ファイルごとデスクトッ

プ側にコピーするか、も

っと簡単に自分宛に

BCCでメールを送るよ

うにするといいだろう。

を指定して管理を行う。

自動接続の機能を持たないため、

接続は手動で行う。IE4.0があれば、

コントロールパネルにあるインター

ネットの接続で「モデムを使用して

インターネットに接続」を選び「ユ

ーザーの操作なしで接続

する」にチェックを付け

ると自動接続が可能に

なる。この場合、ブラウ

ザーなどの起動でも自動

接続が始まるので注意が

必要だ。

ルを紛失することがない。

さらに、リモートメールアイコン

を押すと、メールサーバーからメッ

セージヘッダーを取り出す。このヘ

ッダーを見て読みたいメールだけを

選んでダウンロードすることができ

る。

Eudora Pro 3.0.2-J

Becky!  Internet Mail 1.21

どこでも読メーラ1.37

+CD-ROM+CD-ROM

+CD-ROM+CD-ROM

+CD-ROM+CD-ROM
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ベスト電子メールソフトは
これで決まり！

こ
の
機
能
を
活
用
し
よ
う

「オプション」の「メールの確認」を

押し、「サーバーにメールを残す」に

チェックを付ける。

2Eudora Proのツールメニューで

「オプション」を選ぶ。「高度な設定」

を押し、「自動ダイアルアップ」にチ

ェックを付けて接続名とユーザー名を

入力する。

1自動接続をするため、事前にウィ

ンドウズ95の「マイコンピュータ」に

ある「ダイアルアップネットワーク」

で接続情報を設定しておく。

ツールバーのリモートメールアイコン

を押すと、メールのヘッダーだけをサ

ーバーから読み込むことができる。こ

こに表示されたメールの中から読みた

いものを選び、「受信」を押してヘッ

ダーのアイコンが変わってから「実行」

を押すと、受信箱

の中にメールがダウ

ンロードされる。

を行うかどうかのチェックボックスで、

「する」にチェックを付ける。

ツールメニューの「設定」からアカウ

ントタブを選び、「接続」を押す。接

続設定ダイアログが表示されるのでダ

イアルアップの設定をする。自動切断

メインメニューもかなりシンプル。設

定ダイアログで環境設定やアドレスを

事前に登録しておく（図 ）。

コンが黄色で、これをダブルクリックす

るとサーバーからメッセージが読める。

この時点ではメールはまだどこにも保

存されていない。フロッピーディスク

に保存したい場合は、メッセージを選

んで「Downl」

ボタンを押す。

保存されるとさ

らにアイコンが

変わる。また、

「Refresh」ボ

タンを押すこと

でサーバーに再

接続される。

メインメニュー（図　 ）の「読む」を押

すと受信画面が現れる。あらかじめ、

ダイアルアップ接続していれば、ここで

ヘッダーだけをサーバーから読み込む。

ヘッダー情報だけのときは封筒のアイ

快
適
な
モ
バ
イ
ル
活
用
の
た
め
に
は
、

ダ
イ
ア
ル
ア
ッ
プ
で
の
自
動
接
続
、切
断
の
設
定
方
法
、

サ
ー
バ
ー
に
メ
ー
ル
を
残
す
設
定
方
法
、

ヘ
ッ
ダ
ー
情
報
だ
け
を
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
す
る
方
法
の

そ
れ
ぞ
れ
は
マ
ス
タ
ー
し
て
お
き
た
い
。

1

2

自動接続をする

自動接続、切断をする

サーバーにメールを残す

ヘッダーだけを受信する

ヘッダーだけを受信する簡単に操作ができる

会社 

出張先 

FD

メールが簡単に読める 

B

B

A

A
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毎
日
大
量
の
メ
ー
ル
を

受
信
し
ま
す
。

こ
れ
を
う
ま
く
整
理
し
て

す
ぐ
に
探
せ
る
よ
う
に
し
た
い
。

電子メールを通常の
コミュニケーションに
使っている人なら、
1日に何百通というメールを
受け取ることも
めずらしくない。
メール配信サービスで
ニュースを集めているなら、
いつでも検索して最新情報を
参照したい。
こんなユーザーにとっては、
メールソフトは貴重な
データベースとも言える。
普通のソフトでは
物足りないはずだ。

フ
ォ
ル
ダ
ー
管
理
、全
文
検
索
が
決
め
て

発売元：

日本ネットスケープコミュニ
ケーションズ（株）
価格：オープンプライス
関連情報：

http://home.netscape.com/
ja/comprod/products/
communicator/
CD-ROM収録先：

ナビゲーターCD
Win：Win→Netscape
Mac：Mac→Netscape
Communicator
メールファイル：

Netscape→ Users→ユーザー
名→Mail→ Inbox

A

ネットスケープメッセンジャー

ネットスケープコミュニケータ

ーの電子メール機能であるメ

ッセンジャーは、WWWブラウザー

と一体化しており、インターネット

関連の機能をコンパクトにまとめた

ソフトウェアとして利用できる。

このメッセンジャーには、階層フ

ォルダーによるメールの管理機能に

加えて、メールの自動振り分け機能

がある。これは、差出人やタイトル

などを条件にしてメールが着信した

ときに指定フォルダーにメールを格

納する機能である。条件は複数指

定できるため、複雑な条件での振り

分けもできる。

メールを格納するフォルダーは、

その中にさらにフォルダーを作る階

層化も可能で、メールを細かく整理

できる。もちろん、リストからのドラ

ッグアンドドロップで移動も簡単だ。

アドレス帳はvCard型式をサポー

トし、メールの差出人部分をクリッ

クするだけで登録が可能である。ま

た、アドレスを自動入力する補完機

能を持っているため、宛先の指定は

アドレス帳に登録したニックネーム

を入れるだけでよい。自分の名前な

どを登録したvCard

を添付ファイルとし

て送信できる。同時

に複数のユーザーに

メールを出す場合に

は、リストとしてア

ドレスを登録するこ

とでメール送信が簡

単になる。

発売元：

株式会社ソフトフロント
価格：12,800円
関連情報：

http://www.softfront.co.jp/
products/ppmail/
CD-ROM収録先：

ナビゲーターCD
Win：Mail→Win→Ppmail
メールファイル：

p p M a i l→アカウント名→
log.mes

A

++Mail

++Mailは、9月10日に発

売された新しいメー

ルソフトで、メールの管理保存に従

来とは違った手法が導入されてい

る。このソフトではメールをフォル

ダーに振り分けて管理するのではな

く、データベースで管理を行う。こ

のため、差出人別などの分類表示

では、振り分け間違いによるメール

紛失の心配がないほか、フォルダー

管理では仕事内容で分類するか、

差出人で分類するかなどの、どちら

のフォルダーに入れるか迷うような

場合にも対処できる。分類条件を

タブとして登録すれば、その分類に

該当するメールだけが表示される。

このほか、音声や手書きメモ機能

などにも対応しており、メールソフ

トとしての機能も充実している。

発売元：

マイクロソフト株式会社
価格：11,800円
関連情報：

http://www.microsoft.com/
japan/office/outlook97/
メールファイル：

Windows→outlook.pst

アウトルック97

アウトルック97は、スケジュー

ルや住所録などの個人情報管

理機能と電子メールソフトが一体化

したソフトウェアで、マイクロソフト

社製品のオフィス97に含まれてい

るほか、単品での入手も可能である。

電子メール機能は、従来のエクス

チェンジ（ウィンドウズメッセージ

ング）と同じものを利用する。標準

ではメールの振り分け機能を持たな

いが、追加モジュールとして自動仕

訳ウィザードが提供されている

（http://www.microsoft.com/jap

an/office/OfficeFreeStuff/Outlo

ok/ruleswiz/から入手可能）。

アウトルック97のメールは階層構

造が可能なフォルダーを使って管理

されている。もちろん、フォルダー

間の移動にはドラッグアンドドロッ

プが利用できる。ま

た、アウトルックバ

ーを使うと、よく使

うフォルダーへのア

クセスが簡単に行

え、使い勝手が向

上する。

+CD-ROM+CD-ROM

+CD-ROM+CD-ROM
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ベスト電子メールソフトは
これで決まり！

こ
の
機
能
を
活
用
し
よ
う

大
量
の
メ
ー
ル
を
管
理
す
る
た
め
に
は
、

フ
ォ
ル
ダ
ー
の
階
層
化
は
あ
た
り
ま
え
。

送
信
す
る
相
手
が
多
い
な
ら
ア
ド
レ
ス
帳
を
う
ま
く
使
い
た
い
。

ま
た
、ソ
フ
ト
固
有
の
便
利
な
管
理
機
能
は

意
外
と
見
落
と
し
が
ち
だ
。し
っ
か
り
マ
ス
タ
ー
し
よ
う
。

フォルダーを階層化する

ファイルメニューの「新しいフォルダ」

を選び、ダイアログでフォルダーを作

る場所と名前を入れ「OK」を押す。

フォルダーを削除するときはメッセー

ジセンターから行う。

分類タブで管理する

データベース機能を備えた++Mailは

フォルダーを作らなくても「タブ」を

利用して読みたいメールだけを振り分

けできる。このタブは、メールの条件

検索をした場合などに自動的に作られ

アドレス帳に登録する

受信したメールの差出人名を押すとア

ドレス帳カードに自動的に登録でき

る。また、vCard形式の添付ファイ

ルがある場合は、「アドレス帳に追加」

を押すと同様のアドレス帳カードが表

示され、自動的に添付のカードの内容

を保存できる。このアドレス帳は名前

とメールアドレスだけではなく、住所

や会社などの個人情報を登録できる。

これだけで、プロフィール管理も完璧だ。

グループボックスを使う

ツールバーの「グループボックス」を

押すとフィールド名の上に隙間ができ

る。ここにフィールド名を引っ張って

くる。これで同じ件名や差出人などが

グループ化される。

自動仕訳けウィザードを使う

アウトルックの新しいアドインソフト

「自動仕訳けウィザード」を使えば、

フィルターの設定が驚くほど楽にでき

る。ぜひ、ダウンロードしてセットア

ップしてほしい。このツールの使い方

にはちょっとしたコツがある。受信し

たメールにフィルターをかける場合、

これを任意のフォルダーに移動してお

く。移動したメールを開き、「ツール」

メニューから「仕訳けルールウィザー

ド」を選ぶ。これで、「差出人」、「宛

先」、「件名」などの条件が自動的に

入力される。好きなものを選び「次

へ」を押す。移動先のフォルダーも現

在の場所が自動的に入力されているの

でこれをチェックして「完了」を押す。

これで終わりだ。キーボードから文字

を入れる必要はまったくない。

る。抽出メニューの「抽出モード」を

選ぶと検索条件ツールが現れる。必要

事項を入力し、抽出メニューの「抽

出実行」を押すと、新しい抽出結果

タブができる。これを押すと条件に合

ったメールだけが表示される。このタ

ブの名前を変えるにはダブルクリック

すればよい。

タブを下に引っ張ると形が変わり、ごみ箱
アイコンに変わると削除できる。
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会
社
で
1
台
の
コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
を

2
、3
人
で
使
っ
て
い
ま
す
。

複
数
の
メ
ー
ル
ア
カ
ウ
ン
ト
を
使
い
分
け
た
い

電子メールと言っても、
基本は手紙と同じ。
たとえ家族であっても
自分のメールは
見られたくない。会社でも、
1人に1台のパソコンが
用意されていない場合は
何人かで共有することになる。
こんなときに便利なのが
「マルチユーザー」対応の
メールソフトだ。
ログインするユーザーごとに
別のメールボックスが
利用できる。これなら安心だ。

マ
ル
チ
ユ
ー
ザ
ー
対
応
と
プ
ラ
イ
バ
シ
ー
の
保
護
が
決
め
て

tsworks 3.04

t sworksは、電子メールとニュースリーダーを1つにまとめた製

品で、複数人が同じパソコンを共有

してメールを使うことが考慮されて

いる。

起動すると最初にユーザー名とパ

スワードをたずねられ、ここで新規

のユーザー名を入れるとユーザー登

録が行われる。個々のユーザーのメ

ールなどは個別に管理されており、

他人のメールと混ざってしまうよう

なことはない。

新規登録ユーザーの場合には、設

定ダイアログボックスが表示され、

メールサーバーのアドレスなどを設

定する。少なくとも、ここで正しい

値を入力しておかないと以後の操作

が行えなくなる。tsworksで起動時

に入力するユーザー名とパスワード

はメールサーバーで使用するのと同

じものが使われ、これを入れない限

りログインはできない。

いったん登録が終われば、細かい

設定は起動後やログインパネルにあ

る「設定」ボタンでも行えるように

なる。

起動すると、メニューバーの下に

ツールボタンが並び、その下はフォ

ルダーとメッセ

ージリストの表

示領域、ウィ

ンドウ下部は、

メッセージ本文

の表示領域と

なる。機能的

にはごく普通の

メールソフトと

いった感じだ。

発売元：弥園護
価格：

シェアウェア（3000円）
入手先：

http://www.sonosoft.com/
CD-ROM収録先：

ナビゲーターCD
Mac：Mac→MUSASHI
メールファイル：

システムフォルダ→初期設定
→MUSASHI Pref→メールボッ
クス名→ InBox Archive

A

MUSASHI 2.0.3

MUSASHIは、1台のパソコン

を複数人で利用しているとき

に便利なメールソフトだ。ユーザー

それぞれに個別のメールボックスを

作成し、起動時にパスワ

ードが必要になる。これ

ならプライバシーの点でも

安心だ。

さらに、MUSASHIの

ユニークなところは、メー

ルフォルダーの共有ができ

る点だ。これは、特定の

メールフォルダーを他のユ

ーザーと共有するという機

能だ。たとえば、家族で使っている場

合に、みんなに読んでもらいたいメ

ールは共有フォルダーに入れておけ

ば、家族全員が見られるようになる。

発売元：

（株）アスキーサムシンググッド
価格：10,000円（予価）
入手先：

http://www.asg.co.jp/emily/
メールファイル：

Emily→Data内のすべてのフ
ァイル

Emily 1.0 Test Release2

この記事を作成中の9月10日

現在、まだテストリリース中

だが、Emilyは新たな定番ソフトの

1つとして活躍が予想される。

多くの便利な機能を持つソフトだ

が、ここでは特にパスワードに対応

したマルチユーザー機能に注目した

い。それぞれのユーザー登録のため

に、「Emilyユーザーマネージャ」と

いう別プログラムまで用意されてい

る。ユーザー名とパスワードを入力

しなければソフトを起動することさ

えできないため、プライバシー対策

も万全。ウィザードによる簡単設定

もうれしい機能の1つだ。

発売元：

富士通北海道通信システム(株)
価格：2,000円（一般）、
1,000円（学生）
入手先：

http://www.fujitsu.co.jp/
hypertext/Products/Software/
tswks/
CD-ROM収録先：

ナビゲーターCD
Win：Win→ Tsworks
メールファイル：

tswks→ Folder→ Inbox→0001
～（ヘッダーはHeader.ini）

A
+CD-ROM+CD-ROM
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ベスト電子メールソフトは
これで決まり！

発売元：（株）クボタ
価格：9,800円
関連情報：

http://www.pinnacle.co.jp/menu.html
メールファイル：

Commtouch→Kumasan→users→user1
（2、3、4～）→ incoming→ Item.*

Prontくまさんめーる1.0J

くまさんメールは、家族で1つ

のメールアドレスを共有して

使うためのソフトである。家族向け

というのは、子供でも使えるような

型式のユーザーインターフェイスが

別途用意されており、これを使って

絵や音が入ったメールの送受信が簡

単に行えるからだ（図A）。

くまさんメールでは、メールアド

レスの表記型式である「name

<user@domain>」のname部分

を使って家族のメールアカウントを

区別する。この型式で送られてきた

メールは、自動的にそれぞれのメー

ルボックスに振り分けられる。また、

このソフトだけを使って、登録した

家族内でのメールのやり取りが可能

だ。

最初に登録したユーザーは管理者

となり、普通のインターフェイスを

使える。決して子供向けに限ったソ

フトではない（図B）

よ
ほ
ど
の
悪
意
が

な
い
限
り
、
こ

こ
で
紹
介
し
た
ソ
フ
ト

を
使
え
ば
プ
ラ
イ
バ
シ
ー

は
守
れ
る
。
た
だ
し
、

メ
ー
ル
を
保
存
し
て
あ
る
フ
ォ
ル
ダ
ー
を

開
く
な
ど
す
れ
ば
人
の
メ
ー
ル
を
読
む
こ

と
は
不
可
能
で
は
な
い
。
も
っ
と
厳
密
に

セ
キ
ュ
リ
テ
ィ
ー
管
理
を
し
た
い
な
ら
、

ウ
ィ
ン
ド
ウ
ズ
N
T
ワ
ー
ク
ス
テ
ー
シ
ョ

ン
で
ア
ウ
ト
ル
ッ
ク
97
な
ど
の
プ
ロ
フ
ァ

イ
ル
を
個
別
に
作
成
で
き
る
ソ
フ
ト
を
使

え
ば
い
い
。

ウ
ィ
ン
ド
ウ
ズ
N
T
で
は
、
ユ
ー
ザ
ー

同
士
が
お
互
い
の
「
ホ
ー
ム
デ
ィ
レ
ク
ト

リ
」
の
フ
ァ
イ
ル
を
読
め
な
い
よ
う
に
で

き
る
。
こ
の
た
め
に
は
、
フ
ァ
イ
ル
シ
ス
テ

ム
と
て
し
N
T
F
S
を
使
い
、「
ユ
ー
ザ
ー

マ
ネ
ー
ジ
ャ
」
で
ホ
ー
ム
デ
ィ
レ
ク
ト
リ

を
定
義
し
て
、
ア
ク
セ
ス
権
な
ど
の
属
性

を
し
っ
か
り
と
設
定
す
る
必
要
が
あ
る
。

次
に
、
ア
ウ
ト
ル
ッ
ク
97
の
プ
ロ
フ
ァ

イ
ル
を
作
成
す
る
際
に
、「
個
人
用
フ
ォ

ル
ダ
」
の
場
所
を
こ
の
ホ
ー
ム
デ
ィ
レ
ク

ト
リ
に
設
定
す
る
。
こ
れ
で
管
理
者
と
ユ

ー
ザ
ー
本
人
で
な
け
れ
ば
こ
の
中
の
メ
ー

ル
フ
ァ
イ
ル
を
読
め
な
く
な
る
。

こ
れ
な
ら
プ
ラ
イ
バ
シ
ー
対
策
も
万
全

ウ
ィ
ン
ド
ウ
ズ
N
T
と
ア
ウ
ト
ル
ッ
ク
97
で

セ
キ
ュ
リ
テ
ィ
ー
ア
ッ
プ

「
ユ
ー
ザ
ー
マ
ネ
ー
ジ
ャ
」
か
ら
そ
れ
ぞ
れ
の
ユ
ー
ザ
ー
の
ホ
ー

ム
デ
ィ
レ
ク
ト
リ
を
作
成
す
る
。
ユ
ー
ザ
ー
は
、
自
分
の
ア
カ

ウ
ン
ト
で
ロ
グ
イ
ン
し
て
こ
れ
に
ア
ク
セ
ス
権
を
設
定
す
る
。

コ
ン
ト
ロ
ー
ル
パ
ネ
ル
の
「
メ
ー
ル
」
か
ら
ユ
ー
ザ
ー
ご
と
に
プ

ロ
フ
ァ
イ
ル
を
追
加
す
る
。
こ
の
際
に
、「
個
人
用
フ
ォ
ル
ダ
」

を
作
る
場
所
を
①
の
ホ
ー
ム
デ
ィ
レ
ク
ト
リ
に
し
て
お
く
。

ホ
ー
ム
デ
ィ
レ
ク
ト
リ
の
作
成

プ
ロ
フ
ァ
イ
ル
の
作
成

1

2
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社
内
で
重
要
書
類
を
メ
ー
ル
で

や
り
と
り
し
て
い
ま
す

暗
号
化
や
署
名
付
き
の
メ
ー
ル
を
送
り
た
い

「S/MIME」という
電子メール用の暗号化方式が
最近のメールソフトに機能
として加わってきた。
ビジネス利用での電子メール
では企業内外で重要書類を
やり取りするため、
必然的に標準で組み込まれ
始めたのだろう。
S/MIMEはRSAデータ
セキュリティ社の
提唱している暗号方式だ。
この暗号方式を使って
インターネット上で
通信するためには、
ベリサイン社などの認証局が
発行する電子証明書
（デジタルID）が必要となる。
詳しくは応用編（258ページ）
を一読していただきたい。

次
世
代
定
番
機
能

発売元：

日本ネットスケープコミュニ
ケーションズ㈱
価格：オープンプライス
（ベリサイン社のデジタル ID使
用料は含まれない）
関連情報：

http://home.netscape.com/
ja/comprod/products/
communicator/
CD-ROM収録先：

ナビゲーターCD
Win：Win→Netscape
Mac：Mac→Netscape
Communicator
メールファイル：

Netscape→ Users→ユーザー
名→Mail→ Inbox

A

ネットスケープメッセンジャー

インターネット統合アプリケー
ションのメールソフトがネット

スケープメッセンジャーだというこ
とは周知のとおりだろう。このメッ
センジャーには標準でS/MIMEの暗
号機能が備わっている。暗号に関
する特長として、この暗号化に使わ
れる鍵がナビゲーターで使われてい
るものと同じものを使用することが
挙げられる。これによってユーザー
はWWWブラウザー用の鍵とメール
用の鍵をわざわざ使い分ける必要が
ない。たとえばベリサイン社でコミ
ュニケーター用に発行されたデジタ
ルIDは、メールにも流用できる。こ

れも統合アプリケーションとして完
結しているネットスケープコミュニ
ケーターのおかげだろう。
なおデジタルIDの入手方法に関
しては258ページの集中企画で紹介
しているので、是非参考にしてほしい。

発売元：
NTTエレクトロニクス株式会社
価格：15,200円
（ベリサイン社のデジタル ID一
年分使用料含む）
関連情報：
http://www.nel.co.jp/main-
j/product/mahobin/Mahobin.
html

魔法便

このソフトウェアもセキュアメッ
センジャと同様にメールソフ

トではなく、マイクロソフトエクス
チェンジ、ウィンドウズメッセージ
ング、アウトルック97に組み込むこ
とによって、これらのソフトウェア
に暗号化機能を追加するものだ。
またEudora Proに対応したものも
現在開発中だ。
セキュアメッセンジャーと異なる

のは、独立したアプリケーションと
して使えないため、ほかのMIME対
応ソフトウェアと協調して使えない
ことだ。よって上記のメールソフト
ウェアを使用しているユ
ーザー以外は使えない。
このソフトウェアにも
ベリサイン社のデジタル
ID1年分の使用料が含
まれている。

発売元：
株式会社アスキーサムシング
グッド
価格：14,800円
（ベリサイン社のデジタル ID一
年分使用料含む）
関連情報：
http://www.asg.co.jp/secure/

セキュアメッセンジャ1.0J

このセキュアメッセンジャ1.0J
はメールソフトではない。

MIME対応のメールソフトウェアと
組み合わせて使用することによって、
S/MIMEに対応した暗号方式を実
現するためのアプリケーションだ。
S/MIMEはMIMEを拡張した仕様
となっているので、多くのMIME対
応メールソフトウェアと組み合わせ
て使用できる。またマイクロソフト
エクスチェンジ、マイクロソフトウ

ィンドウメッセージング、アウトル
ック97、マイクロソフトエクスチェ
ンジサーバークライアント、Eudora
Proといったソフトそれぞれ
に組み込むことによってこれ
らのソフトウェア上に機能を
追加した形で使用できる。
なおこのソフトウェアには、
ベリサイン社のデジタルID1
年分の使用料が含まれてい
る。

配布元：マイクロソフト㈱
価格：無料
（ベリサイン社のデジタル ID使
用料は含まれない）
入手先：
http://www.microsoft.com/
ie_intl/ja/

CD-ROM収録先：
ナビゲーターCD
Win：Win→Msie40
メールファイル：
OutlookExpress
→ユーザー名→Mail
→受信トレイ.mbx

A

アウトルックエクスプレス

アウトルックエクスプレスは
IE4.0に付属するメールアプリ

ケーションだ。このアプリケーショ
ンにも標準でS/MIME暗号機能が
備わっている。アウトルックエクス
プレスの「ツール」から「オプショ
ン」を選び「セキュリティ」タブを
選ぶと「デジタルIDの取得」ボタ
ンがあるのでこれを押す。あとは画
面の手順に従えばベリサイン社より
アウトルックエクスプレス用の6か
月無料のデジタルIDが取得できる。

暗号化の操作に関しては、メール
作成画面でボタンを押すだけなの
で、一度ほ
かのウィンド
ウを開いて
設定しなけ
ればならない
ネットスケー
プメッセンジ
ャーよりは比
較的簡単で
ある。
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ベスト電子メールソフトは
これで決まり！

発売元：

（株）クニリサーチインターナ
ショナル
価格：8,500円
入手先：

http://www.kuni.co.jp/
CD-ROM収録先：

ナビゲーターCD
Win：MAIL→Win→EUDORA
Mac：MAIL→Mac→ EUDORA
Pro
メールファイル：

EUDORA→受信.mbx

A

Eudora Pro 3.0.2-J

電子メールではバイナリーファ

イルをテキストに変換して送

信する。現在では、「MIME」が普

及しているため「BASE64」を使う

ことが多いのだが、マッキントッシ

ュでは「BinHex」と呼ばれる型式

が使われることがある。これがマッ

キントッシュユーザー同士なら問題

ないのだが、ウィンドウズ用のほと

んどの電子メールソフトはBinHex

に対応していない。このほか、Unix

系では、MIMEの登場以前から

「uuencode」と呼ばれる型式が使

われていた（ただし、この型式に対

応できるソフトは多い）。異なった

プラットフォーム間でメールのやり

取りを多く行うユーザーは、このエ

ンコード形式に注意する必要があ

る。

Eudora Proは、もともとマッキ

ントッシュ版として開発されたソフ

トウェアであるため、ウィンドウズ

版でもこのBinHexに対応している。

さらに、着信時にはエンコードの

自動判別が行われるため、特に形

式を指定する必要はない。送信時

にはエンコード形式を送信メッセー

ジ作成ウィンドウのツールバーから

選択する。MIME（Base64）、

BinHex、uuedcodeの３つの方式

が自由に選べる。

また、オプションの「添付」で、

標準のエンコード方式が指定でき

る。通常これは、MIMEを選んでお

いたほうがいいだろう。

開発者：中村 匡志
価格：未定
入手先：

http://www.almail.com/
メールファイル：

Mailbox→Account（1～）→
Inbox.box

AL-Mail32ビット版1.00β6

A L-Mailの32bit版は、受信、

送信でBinHexが利用できる。

受信時には自動的に判別されるた

め、特に設定は必要ない。送信時

には添付ファイルを指定する際のダ

イアログボックス内でエンコード方

式を選択する。ここでは、Base64

（MIME）、uuencode、BinHexの

3つが選択できる。

AL-Mailでは、相手のメールソフ

トを指定すると、エンコード型式と

分割送信を自動で設定する機能が

あるので、通常はこれを使ったほう

が便利である。

発売元：クラリス株式会社
価格：9,900円
関連情報：

http://www.claris.co.jp/
CD-ROM収録先：

ナビゲーターCD
Mac：Mail→Mac→ClarisMail
メールファイル：

クラリスメールファイル→受
信箱

A

クラリスメール1.1

クラリスメールでは添付ファイ

ルのエンコード形式として、

マッキントッシュで標準のBinHex

はもちろん、Base64（MIME）、

uuencodeの3種類から選択して送

信することができる。マッキントッ

シュユーザーに添付ファイルを送る

ときはBinHex、ウィンドウズユー

ザーに送るときはBase64、UNIX

ユーザーに送るときはuuencodeと

選べるわけだ。また、添付ファイル

の受信は、エンコード方式を自動的

に判別してデコードをするので、特

に意識をする必要はない。

+CD-ROM+CD-ROM

ウ
ィ
ン
ド
ウ
ズ
と

マ
ッ
キ
ン
ト
ッ
シ
ュ
で

ど
ん
な
形
式
の
添
付
フ
ァ
イ
ル
で
も

送
受
信
で
き
る
よ
う
に
し
た
い

テキストしか送れない
電子メールでは、

各種のアプリケーションで
作成したドキュメントを

ファイル添付で
やり取りすることが多い。

最近のソフトは簡単な操作で
添付ができるようになったが、
プラットフォームが異なると

少々面倒になる。
ウィンドウズからマックへ、
マックからウィンドウズへ、
トラブルのない送受信を

したいものだ。

す
べ
て
の
エ
ン
コ
ー
ド
／
デ
コ
ー
ド
形
式
へ
の
対
応
が
決
め
手
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電
子
メ
ー
ル
で

も
っ
と
楽
し
く
遊
び
た
い

これまで紹介してきた
電子メールソフトは
すべて実用的なものばかりだ。
ところが、最近になって
電子メールで
遊んでしまおうという趣旨の
ソフトが登場し始めた。
意外なことに、
これがインターネット経験の
長いヘビーユーザーに大好評。
ちょっとした息抜きに、
友人とのやりとりに、
第2のソフトとして
入手しておいて損はない。

ペ
ッ
ト
を
育
て
た
り
、見
知
ら
ぬ
人
に
手
紙
を
出
し
た
り

発売元：

（株）ソニーコミュニケーショ
ンネットワーク株式会社
価格：

ポストペットパークに入園す
るのに月額 300円（So-netの
会員は9月末まで無料、10月
以降100円）のパスポートが
必要。
入手先：

http://www.so-net.or.jp/
postpet/
CD-ROM収録先：

ナビゲーターCD
Win：Mail→Win→Postpet
Mac：Mail→Mac→Postpet

A

ポストペット

ポストペットは、メールソフト

といっても最近の機能満載型

のメールソフトとはまったく違う。

育て系ゲームの要素も盛り込んだコ

ミュニケーションツールだ。

育てられるペットはテディベア、

ネコ、カメ、ウサギの4種類の中か

ら選べる。このペットたちに餌をや

ったり、体を洗ってやったり、お使

いを（メールを届けてもらう）を頼

んだりする。そのうち、「ペットにお

使いを頼みたいからメールを書く」

ようになってしまう。

メールの送信方法には、ペットに

届けてもらう方法とポストマンに届

けてもらう方法の2通りがあり、ペ

ットにメールを渡すと送った相手が

メールを読むまで帰ってこない。世

界に1匹だけのペットだからだ。も

し、相手が通常のメールソフトを使

っている場合や、メーリングリスト

などに投稿する場合はポストマンに

頼もう。

ポストペットの世界をより楽しみ

たいなら、ペットの楽園「ポストペ

ットパーク」に入園しよう。遠足や

運動会といったさまざまなイベント

が毎月開催されていたり、おやつや

部屋のプラグインをダウンロードす

ることもできる。さらに、ペットの

飼い主のためにメールフレンド募集

の掲示板も用意されており、ここで

は、すでに一種のコミュニティーが

できあがっている。

+CD-ROM+CD-ROM

発売元：

（株）リクルート
価格：300円
入手先：

http://www.kids.recruit.co.jp/
bmail/
CD-ROM収録先：

ナビゲーターCD
Win：Win→Bottle

A

ボトルメール

ボトルメールは、瓶に手紙を詰

めて海に流すのと同じように、

どこに（だれの所に）届くのか分か

らないという変わった電子メールソ

フトだ。

まずは、スケッチブックを開いて

メッセージを書く。クレヨンで絵を

書いてもいいし、キーボードを使っ

てメッセージを書いてもいい。書い

たら瓶のアイコンをクリックして送

信する。

このソフトでは、自分がメールを

送らない限りメールが届かないよう

になっている。とにかく何か書いて

送ってみるしかない。再起動すると

砂浜に瓶が来ている。これが「流れ

着いたメール」だ。これを開くとだ

れかが書いたメールが出てくる。メ

ールにはアドレスを書く欄もないの

で、メールアドレスを書き込まない

かぎり、どこのだれから届いたのか

まったく分からない。届いたメール

は、アルバムに保存できる。

はっきり言って実用性はなく、単

に遊びのためのソフトなのだが、な

ぜかメールが来るのが待ち遠しい。

妙にまじめなメールが来ることもあ

る。もちろん、メールからでは相手

がどんな人なのかも分からない。動

いているあいだ、波の音がして船の

汽笛が聞こえるなど、演出もなかな

かのものだ。

シェアウェア代金を払えば、自分

が書いたメールを6枚以上保存でき

るようになる。

+CD-ROM+CD-ROM
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ベスト電子メールソフトは
これで決まり！

文
字
だ
け
の
メ
ー
ル
じ
ゃ

つ
ま
ら
な
い
。

画
像
や
音
声
も
使
っ
て
表
現
力
豊
か
な

メ
ー
ル
を
送
り
た
い

画像や音声、
ビデオなどを埋め込んだ
メールを送れるソフトが

増えてきた。
ウェブページと同じ表現力を

持つHTMLメールから、
動画とビューアーを

まとめて送れるものまで
種類も豊富だ。

送り手と受け手の両方が
これらに対応したソフトを

使う必要があるが、
グリーティングカードや

年賀状、アンケートフォーム
など用途はさまざまだ。

H
T
M
L
メ
ー
ル
か
ら
マ
ル
チ
メ
デ
ィ
ア
メ
ー
ル
ま
で

配布元：
マイクロソフト（株）
価格：無料
入手先：
http://www.microsoft.com/
ie_intl/ja/
CD-ROM収録先：
ナビゲーターCD
Win：Win→Msie40
メールファイル：
Outlook Express→ユーザー
名→Mail→受信トレイ.mbx

A

アウトルックエクスプレス

HTML型式のメールは、単にメ

ッセージ作成ウィンドウのツー

ルバーを使って行うだけでできてし

まう。ここで文字の書式や画像を指

定してメッセージを書けば、簡単に

HTML型式のメールが送れる。ワー

プロと同じような操作だけで、

HTMLの知識はまったく必要ない。

また、WWWブラウザーで現在見

ているページをそのまま取り込んで

送ることもできる。取り込んだあと

に編集もできるため、「こんなペー

ジがあったよ」というメッセージを

添えて送信することもできる。

発売元：
日本ネットスケープコミュニ
ケーションズ（株）
価格：オープンプライス
入手先：
http://home.netscape.com/
ja/comprod/products/
communicator/
CD-ROM収録先：
ナビゲーターCD
Win：Win→Netscape
Mac：Mac→Netscape
Communicator
メールファイル：
Netscape→ Users→ユーザー
名→Mail→ Inbox

A

ネットスケープメッセンジャー

ネットスケープ社のメッセンジ

ャーもHTMLメールに対応し

ている。自社の「インボックスダイ

レクト」というサービスもこの形式

のカラフルなメールで提供している。

メッセンジャーでHTMLメールを

使う場合、「設定」の画面で「常

にHTMLメッセージを送信」を選択

する。こうするとメッセージ作成ウ

ィンドウに書式設定などのツールバ

ーが現れる。また、アドレス帳に相

手がHTMLメールの受け取りが可能

かどうかを設定しておく機能ある。

これを使えば、読めない相手に

HTMLメールを送ることもない。

発売元：マップジャパン（株）
価格：14,800円
関連情報：
http://www.mapjapan.co.jp/
products/pro13.htm

クォリティーモーションビデオメール

このソフトは、KDDが開発し

たクオリティーモーションと

いう動画圧縮方式を使うビデオメー

ルソフトだ。再配布可能なビューア

ーソフトが付属しており、これをメ

ールに添付して送ることで、相手も

動画の再生が可能になる。

なお、このビデオメールは送信だ

けの機能を持ち、メールを受信する

機能はない。通常はほかのメールソ

フトを使い、動画メール

を送信するときだけ使う。

また、送信時には、ほ

かのソフトで作成したデ

ータファイルなども添付

できる。

発売元：日本電気株式会社
価格：4,800円
関連情報：
http://www.psinfo.nec.co.jp/
mm/shabette/

しゃべっていいメール

しゃべっていいメールは音声認

識機能を持ったメールソフト

で、音声によるソフトウェアの操作や

メッセージ本文の入力が行える。キ

ーボードに慣れていない人でも電子

メールが簡単に送れるというものだ。

また、メッセージ内には、画像

（クリップアートとしてあらかじめ何

種類かが用意されている）やビデオ

（ビデオキャプチャーカードが必要）、

ウェブサイトへのリンクなどを埋め

込むことが可能だ。操

作はボタン形式で簡単に

行える。家庭で楽しく

使うにはもってこいのソ

フトだ。

+CD-ROM+CD-ROM

+CD-ROM+CD-ROM
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どこでも AL-mail Becky！ Emily Eudora- メッセン アウトルック くまさん アウトルック tsworks ++Mail
読メーラ 32 pro ジャー エクスプレス めーる 97

どこでも読メーラ × △（16） △（20） △（33） ×（43） △（48） ×（53） △（57） △（70） ×

AL-Mail32 △（1） ○（13） △（21） ○（30） ○（40） △（47） ×（53） ○（54） ○（68） ×

Becky！ △（1） × △（26） ○（31） ○（40） △（47） ×（53） ○（54） ○（67） ×

Emily △（1） × △（15） △（34） ×（43） △（47） ×（53） △（59） △（69） ×

Eudora-pro ×（7） × ○（9） ○（19） ○（40） △（45） ×（53） ○（55） ×（74） ○（76）

メッセンジャー △（1） × ○（8） △（27） ○（32） △（47） ×（53） ○（58） ○（64） ×

アウトルックエクスプレス △（4） × △（14） ×（28） △（35） ×（43） ○（50） △（62） △（73） ×

アウトルック97 ×（6） × ×（18） ×（29） △（39） ×（44） △（45） ×（63） ×（75） ×

Prontくまさんメール △（1） × △（15） △（27） △（34） ×（43） △（47） ×（53） △（69） ×

tsworks △（1） × △（15） △（27） △（34） ×（43） △（47） ×（53） △（59） ×

++Mail △（1） × △（15） △（27） △（34） ○（41） △（47） ×（53） △（56） △（69）

電信八号 × × × × × × × × × × ×

akira32Gold △（3） × △（17） △（22） △（36） ×（43） △（48） ×（53） △（60） △（71） ×

インターネットメール △（4） × ○（14） △（28） △（35） ×（43） ○（46） ○（51） △（62） △（73） ×

Message Manager △（1） × △（15） △（23） △（34） ×（43） △（47） ×（53） △（59） △（69） ×

MSエクスチェンジ ×（6） × ×（18） ×（29） ×（39） ×（44） △（45） ○（52） ×（63） ×（75） ×

ネットスケープメール △（1） × ○（8） △（27） ○（32） ○（42） △（47） ×（53） ○（58） ○（64） ×

WeMail △（5） × ○（12） △（24） △（37） ×（43） △（48） ×（53） △（59） △（72） ×

WinBiff △（2） × ○（11） △（27） △（38） ×（43） △（48） ×（53） △（61） ○（66） ×

AL-Mail16 △（1） × ○（10） △（25） △（34） ×（43） △（47） ×（53） △（59） ○（65） ×
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あ
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超
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す
べ
て
見
せ
ま
す

さて、自分だけの
ベスト電子メールソフトは
決まっただろうか。
そうなると、次は
「どうやって今のメールを
捨てずに新しいソフトに
移行するか」が問題になる。
インポートやエクスポートの
機能がないメールソフトは
どうなるのか。
安心してほしい。
編集部が独自に調査した、
数々の乗り換え術の
すべてをここに
お見せしよう。

ここからここなら
乗り換え可能だ

○　比較的簡単に乗り換えができる

△　メールを1通ずつ保存またはエクスポー

トして乗り換え先のソフトに1つずつ移

せば可能

×　基本的に乗り換え不可能だが、あるソ

フトを経由すれば乗り換え可能な場合が

ある

[乗り換え表の効果的な使い方]

1「乗り換え先」からこれまでのページを読

んで気に入ったメールソフトを探す。

2「乗り換えもと」から自分の使っているメ

ールソフトを探す。

3「乗り換え先」と「乗り換えもと」がクロ

スするセルを見る。○なら簡単、△ならち

ょっと苦労する。×ならかなり大変だがあ

きらめないでほしい。

4もし、セルに番号が振られていたら乗り換

え可能だ。次ページから同じ番号が付いて

いるTIPSを探す。そこに乗り換えの具体

的な方法が書かれている。

乗
り
換
え
も
と

クラリス Eudora メッセン MUSASHI ++Mail
メール Pro ジャー

クラリスメール × × △（88） ×

Eudora Pro ○（77） ○（83） △（88） ○（89）

メッセンジャー ○（79） ○（81） △（88） ○（91）

MUSASHI × × × ×

++Mail △（80） × ○（85） △（88）

DOLPHIN △（80） × × △（88） ×

Eudora-J ○（78） ○（82） ○（84） ○（87） ○（90）

インターネットメール × × × × ×

ネットスケープメール ○（79） ○（81） ○（86） △（88） ○（91）

ウィルメール × × × × ×

Cyberdog × × × △（88） △（92）

乗り換え先

乗
り
換
え
も
と

乗り換え先
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©1994-2007 Impress R&D



どこでも読メーラ
に乗り換える場合

B e c k y !  
に乗り換える場合
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無理な場合もある。移行する前
に、必ずメールファイルのバック
アップをとっておこう。
また、ウィンドウズで拡張子の
変更が必要な場合は、マイコンピ
ュータを開いて、「表示」メニュ
ーの「オプション」から「表示」
タブを選び、「すべてのファイルを
表示」にチェックを付けておこう。
×が付いているにもかかわらず

能にするスーパーテクニックが隠
されている。どうしても、今ある
メールデータを乗り換え先に持っ
ていきたいという人はぜひ試して
みてほしい。ただし、これらのな
かにはかなり強引なやり方もある。
また、添付ファイルの復元までは

左の表は、編集部による独自
の調査と実験によって解明

されたメールソフト乗り換え互換
の一覧だ。ここには、不可能を可

不可能を
可能にする
乗り換えテクニック

どこでも読メーラをセットアップし

たフォルダーに、乗り換えもとの

メッセージを1通ずつコピーする。この
時、拡張子を「*.mai」に変える。
乗り換えもとのメッセージはメールソフ

トから1通ずつ「*.txt」ファイルで保存
する。

注 1と同じ方法だが、乗り換えも
とのメッセージは1通ずつ拡張子

のないファイルで保存して拡張子を

「*.mai」に変える。

注 1と同じ方法だが、乗り換えも
とのメッセージはメールソフトから

1通ずつ「*.exp」ファイルで保存して拡
張子を「*.mai」に変える。

注 1と同じ方法だが、乗り換えも
とのメッセージはメールソフトから

1通ずつ「*.eml」ファイルで保存して拡
張子を「*.mai」に変える。

注 1と同じ方法だが、乗り換えも
とのメッセージは「Wemail」フォ

ルダー内の通し番号（1、2、3…）の付
いたファイルを拡張子を「*.mai」に変
えてコピーする。

アウトルックエクスプレスを経由

すればメッセージの移動が可能。

ただし、IE4.0 PR2に付属のアウトル

ックエクスプレスからだとヘッダー情報

の一部が失われる。

Becky!を経由すればメッセージの移
動が可能。

Becky!に付属の「BKUtil.EXE」を使
い、「他のメールからのインポート」

から「入力形式」で「ネットスケープメ

ール」を選び、乗り換えもとの「入力フ

ァイル」でメッセンジャーまたはネット

スケープメールの「Mail」フォルダー内
にある「Inbox」ファイルを選ぶ。

「ファイル」メニューから→「読み

込み」→「他メーラーのメッセー

ジ」を選び、Eudora Proをセットアップ
したフォルダー内の「*.mbx」ファイル
を選ぶ。

ファイルメニューから→「読み込

み」→「テキストをメッセージと

して...」を選び、どこでも読メーラをセ
ットアップしたフォルダー内の「*.mai」
ファイルを1通ずつ選ぶ。

注20と同じ方法だが、AL-Mail32
をセットアップしたフォルダー内の

「*.alm」ファイルを1通ずつ選ぶ。

注 20と同じ方法だが、akira32
Goldをセットアップしたフォルダー

内の「*.mai」ファイルを1通ずつ選ぶ。

注 20と同じ方法だが、Message
Managerをセットアップしたフォ

ルダー内の「*.r」ファイルを1通ずつ選ぶ。

注20と同じ方法だが、WeMailを
セットアップしたフォルダー内の通

し番号（1、2、3
…）が付いている

ファイルを1通ず
つ選ぶ。

注20と同じ方法だが、AL-Mail16
をセットアップしたフォルダー内の

「*.wml」ファイルを1通ずつ選ぶ。

注20と同じ方法だが、Becky!のメ
ニューから「ツール」→「エクス

ポート」を選び、「1アイテムを1ファイ
ルに」をチェックして保存したファイル

を選ぶ。

注20と同じ方法だが、乗り換え先
のソフトからファイル形式にかか

わらず1通ずつ保存したファイルを選ぶ。

注20と同じ方法だが、乗り換え先
のソフトから1通ずつ「*.eml」形

式で保存したファイル選ぶ。

アウトルックエクスプレスを経由

すればメッセージの移動が可能。

19

20

21

22

ベスト電子メールソフトは
これで決まり！

注 8と同じ方法だが、「入力形式」
で「Eudora」を選び、「入力ファ

イル」でEudora-Proをセットアップしたフ
ォルダー内の「*.mbx」ファイルを選ぶ。

注8と同じ方法だが、「入力形式」
で「AL-Mail」を選び、「入力ファ

イル」でAL-Mail16からすべてのメール
を選択して保存したファイルを選ぶ。

注8と同じ方法だが、「入力形式」
で「WinBiff」を選び、「入力ファ

イル」でWinBiffをセットアップしたフォ
ルダーを選ぶ。

注8と同じ方法だが、「入力形式」
で「WeMail」を選び、「入力ファ

イル」でWeMailをセットアップしたフ
ォルダー内の「Maillist.wml」を選ぶ。

Becky!に付属のBKUtil.EXEを使い、
「他のメールからのインポート」か

ら「UNIX mailbox形式」を選び、「入力フ
ァイル」でAL-Mail32からすべてのメー
ルを選択して保存したファイルを選ぶ。

Becky!に付属のBKUtil.EXEを使い、
「他のメールからのインポート」か

ら「Microsoft インターネットメール」を
選び、1通ずつ「*.eml」ファイルで保存
した乗り換えもとのファイルを選ぶ。

Becky!に付属のBKUtil.EXEを使い、
「他のメールからのインポート」か

ら「UNIX mailbox形式」を選び、乗り
換えもとのソフトから1通ずつ「*.txt」
形式で保存したファイルを選ぶ。

注15と同じ方法だが、どこでも読
メーラをセットアップした「mails」

フォルダー内の「*.mai」ファイルを選
ぶ。

注 15と同じ方法だが、akira32
Goldから1通ずつ「*.exp」形式で

エクスポートしたファイルを選ぶ。

アウトルックエクスプレスを経由

すればメッセージの移動が可能。

ただし、IE4.0 PR2に付属のアウトル

ックエクスプレスからだとヘッダー情報

の一部が失われる。

E m i l y
に乗り換える場合

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

23

24

25

26

27

28

29

W
indow

s

編

「～経由なら可」と書かれている
ものは、Aというメールソフトか
らBには移行できないが、Aから
Cには行けて、CからBに行ける
という場合、A→C→Bというス
テップを踏むことで、不可能なは
ずの「AからBへの移行」が可能
になるというものだ。手間を考え
ると気が遠くなりそうだが、いざ
というときに必ず役に立つはずだ。
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メッセンジャーをセットアップした

「Mail」フォルダーに、乗り換えも
とのソフトからエクスポートした「*.txt」
ファイルをコピーする。この時、ファイ

ル名を「Inbox」（拡張子なし）に変え
る。

注 40と同じ方法だが、++mailを
セットアップしたメールフォルダー

内にある「log.mes」ファイルを、名前
を「Inbox」（拡張子なし）に変えてコピ
ーする。

ネットスケープメッセンジャーをセ

ットアップした「Mail」フォルダ
ーに、ネットスケープメールをセットア

ップした「Mail」フォルダーの中身をコ
ピーする。

Becky!を経由すればメッセージの移
動が可能。

アウトルックエクスプレスを経由

すればメッセージの移動が可能。

ただし、IE4.0 PR2に付属のアウトル

ックエクスプレスからだとヘッダー情報

の一部が失われる。

くまさんメールの「ファイルメニュ

ー」の「フォルダインポート」を選

び、乗り換えもとからエクスポートした

「*.txt」ファイルを選択する。この際に
「ファイルの種類」を「TXTファイル」に
する。

くまさんメールの「ファイルメニュ

ー」の「フォルダインポート」を選

び、Eudora Proをセットアップしたフォ
ルダー内の「*.mbx」ファイルを選ぶ。
この際に「ファイルの種類」を「ALLフ
ァイル」にする

注55と同じ方法だが、++Mailをセ
ットアップしたフォルダー内の

「*.mes」ファイル選ぶ。

注55と同じ方法だが、どこでも読
メーラをセットアップしたフォルダ

ー内の「*.mai」ファイルを選ぶ。

くまさんメールの「ファイルメニュ

ー」の「フォルダインポート」を選

び、乗り換えもとのソフトからすべての

メッセージを選んで保存した「*.txt」フ
ァイルを選ぶ。この際に「ファイルの種

類」を「TXTファイル」にする。ただし、
日本語サブジェクトがMIMEエンコード
されたまま。

くまさんメールの「ファイルメニュ

ー」の「フォルダインポート」を選

び、乗り換えもとのソフトから1通ずつ
「*.txt」形式で保存したファイルを選ぶ。
この際に「ファイルの種類」を「TXTフ
ァイル」にする。

tsworksの「その他」メニューの
「他ツールのメールの取り込み」を

使い、「Netscape」をチェックする。次
に、ネットスケープメールかメッセンジ

ャーの「Mail」フォルダー内の「Inbox」
ファイルをインポートする。

tsworksの「その他」メニューの
「他ツールのメールの取り込み」を

使い、「AL-Mail」をチェックする。次に、
AL-Mail16をセットアップしたフォルダ
ー内の「*.box」ファイルをインポートす
る。

tsworksの「その他」メニューの
「他ツールのメールの取り込み」を

使い、「WinB i f f」をチェックする。
WinBiffをセットアップしたフォルダー内
のInboxファイルをインポートする。

tsworksの「その他」メニューの
「他ツールのメールの取り込み」を

使い、「Becky!」をチェックする。Becky!
をセットアップしたフォルダー内の

「*.mbx」ファイルをインポートする。

アウトルックエクスプレスのファイ

ルメニューの「インポート」から

「メッセージ」を選び、乗り換えもとの

ソフトを選ぶ。

IE 3.0から IE4.0にバージョンアッ
プするとメールデータが引き継が

れる。

乗り換えもとのソフトから1通ずつ
「*.txt」形式で保存したファイルの

拡張子を「*.eml」に変える。「*.eml」
ファイルをダブルクリックする。メッセ

ージが表示されたら、「ファイル」メニ

ューから「フォルダへコピー」を選び、

アウトルックエクスプレスのフォルダー

に移動。

どこでも読メーラをセットアップし

たフォルダー内の「*.mai」ファイ
ルの拡張子を「*.eml」に変える。以下、
注47と同様。

乗り換えもとのソフトから1通ずつ
保存したファイルを拡張子にかか

わらず「*.eml」に変える。以下、注47
と同様。

アウトルックエクスプレスの「ファ

イル」メニューから「エクスポート」

→「メッセージ」を選ぶ。ただし、IE4.0
PR2のバージョンでは一部のヘッダー情
報がなくなる。

アウトルックエクスプレスにバージ

ョンアップしてからエクスポート機

能を使う。

アウトルック97をセットアップす
れば自動的にメールデータが引き

継がれる。

アウトルックエクスプレスを経由す

ればメッセージの移動が可能。た

だし、IE4.0 PR2に付属のアウトルッ

クエクスプレスからだとヘッダー情報の

一部が失われる。

Eudora Proをセットアップした
「Eudora」フォルダーに、AL-Mail

32からエクスポートした「*.txt」ファイ
ルを、拡張子を「*.mbx」に変えてコピ
ーする。

注30と同じ方法だが、Becky!に付
属のBKUtil.EXEを使い、「UNIX標

準メールボックス形式」でエクスポート

した「 *. tx t」ファイルを、拡張子を
「*.mbx」に変えてコピーする。

注30と同じ方法だが、すべてのメ
ッセージを選んで保存した「*.txt」

ファイルを、拡張子を「*.mbx」に変え
てコピーする。ただし、日本語サブジェ

クトがMIMEエンコードされたまま。

Eudora Proをセットアップした
「Eudora」フォルダーに、どこでも

読メーラをセットアップしたフォルダー

内の「*.mai」ファイルを、拡張子を
「*.mbx」に変えて1通ずつコピーする。

Eudora Proをセットアップした
「Eudora」フォルダーに、乗り換え

先のソフトから1通ずつ「*.txt」形式で
保存したファイルを、拡張子を「*.mbx」
に変えてコピーする。

Eudora Proをセットアップした
「Eudora」フォルダーに、乗り換え

先のソフトから1通ずつ「*.eml」形式で
保存したファイルを、拡張子を「*.mbx」
に変えてコピーする。

Eudora Proをセットアップした
「Eudora」フォルダーに、akira32

Goldから1通ずつ「*.mai」形式で保存
したファイルを、拡張子を「*.mbx」に
変えてコピーする。

Eudora Proをセットアップした
「Eudora」フォルダーに、WeMail

をセットアップしたフォルダー内の通し

番号が付いたファイルを、拡張子を

「*.mbx」に変えてコピーする。

Eudora Proをセットアップした
「Eudora」フォルダーに、WinBiff

から1通ずつ保存した拡張子のないファ
イルに「*.mbx」の拡張子を付けてコピ
ーする。

アウトルックエクスプレスを経由す

ればメッセージの移動が可能。た

だし、IE4.0 PR2に付属のアウトルッ

クエクスプレスからだとヘッダー情報の

一部が失われる。

くまさんメールの「ファイルメニュ

ー」の「フォルダインポート」を

選び、akira32Goldから1通ずつ「*.exp」
形式でエクスポートしたファイルを選ぶ。

この際に「ファイルの種類」を「ALLフ
ァイル」にする。

くまさんメールの「ファイルメニュ

ー」の「フォルダインポート」を

選び、WinBiffの「メール」メニューから
「別のファイルに保存」で1通ずつ保存
した拡張子のないファイルを選ぶ。この

際に「ファイルの種類」を「ALLファイ
ル」にする。

くまさんメールの「ファイルメニュ

ー」の「フォルダインポート」を

選び、乗り換えもとのソフトから1通ず
つ「*.eml」形式で保存したファイルを
選ぶ。この際に「ファイルの種類」を

「ALLファイル」にする。

アウトルックエクスプレスを経由

すればメッセージの移動が可能。

ただし、IE4.0 PR2に付属のアウトル

ックエクスプレスからだとヘッダー情報

の一部が失われる。

Eudora Pro
に乗り換える場合
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「ファイル」メニューから→

「Eudoraメール取り込み」を選択
してEudora Proをセットアップしたフォ
ルダー内の「*.mbx」ファイルを選ぶ。

クラリスメールのCD-ROMに同梱
されている「Eumorpha」をハード

ディスクにコピーする。「Eumorpha」を
起動して「ファイル」メニューの「ファ

イル取り込み」を選ぶ。Eudora Proの
「受信」ファイルを指定する。

注77と同じ方法だが、Eudora-Jの
「受信簿」ファイルを選ぶ。

注77と同じ方法だが、メッセンジ
ャーまたはネットスケープメールの

「Inbox」ファイルを選ぶ。

「Eumorpha」を起動して「ファイ
ル」メニューの「ファイル取り込

み」を選び、1通ずつテキストファイル
として保存した乗り換えもとのファイル

を選ぶ。

メッセンジャーまたはネットスケー

プメールの「 Inbox」ファイルを
「システムフォルダ」内の「Eudora フォ
ルダ」にコピーする。

「システムフォルダ」内の「電子メ

ールフォルダ」にある「受信簿」

を「Eudora フォルダ」にコピーする。

Eudora Proの「受信」を「 Inbox」
に変えて「システムフォルダ」→

「初期設定」→「Netscape Users」→
「ユーザー名」→「メール」にコピーす

る。

Eudora-Jの「受信簿」を「Inbox」
に変えて「システムフォルダ」→

「初期設定」→「Netscape Users」→
「ユーザー名」→「メール」にコピーす

る。

++Mailの「ユーザー名 .mes」を
「Inbox」に変えて「システムフォ

ルダ」→「初期設定」→「Netscape
Users」→「ユーザー名」→「メール」
にコピーする。

メッセンジャーにバージョンアップ

するとメールデータが引き継がれ

る。

MUSASHIの「オプション」メニュ
ーから「メールの取り込み」→

「Eudora形式」を選び、「システムフォ
ルダ」内の「電子メールフォルダ」を選

ぶ。

MUSASHIの「オプション」メニュ
ーから「メールの取り込み」→

「単一ファイル」を選び、1通ずつテキス
トファイルで保存した乗り換えもとのフ

ァイルを選ぶ。

++Mailの「ファイル」メニューか
ら「EUDORA メール取り込み」を

選び、「システムフォルダ」内の

「Eudora フォルダ」を選ぶ。

++Mailの「ファイル」メニューか
ら「EUDORA メール取り込み」を

選び、「システムフォルダ」内の「電子

メールフォルダ」を選ぶ。

++Mailの「ファイル」メニューか
ら「EUDORA メール取り込み」を

選び、メッセンジャーまたはネットスケ

ープメールの「Inbox」を選ぶ。

++Mailの「ファイル」メニューか
ら「EUDORAメール取り込み」を

選び、1通ずつ保存した乗り換えもとの
テキストファイルを選ぶ。

ベスト電子メールソフトは
これで決まり！

+ + m a i l
に乗り換える場合

tsworksの「その他」メニューの
「他ツールのメールの取り込み」を

使い、「AL-Mail」ではなく「Netscape」
をチェックするAL-Mail32からエクスポ
ートした「*.txt」ファイルをインポート
する。

tsworksの「メール」メニューの
「他ツールのメールの取り込み」を

使い、「Netscape」をチェックする。乗
り換えもとのソフトから1通ずつ「*.txt」
形式で保存したファイルをインポートす

る。

注69と同じ方法だが、どこでも読
メーラをセットアップしたフォルダ

ー内の「*.mai」ファイルをインポートす
る。

注 69と同じ方法だが、akira32
Goldから1通ずつ保存した「*.exp」

ファイルをインポートする。

注 69と同じ方法だが、WeMail32
をセットアップしたフォルダー内の

通し番号（1、2、3…）の付いたファイ
ルをインポートする。

注69と同じ方法だが、乗り換えも
とのソフトから1通ずつ「*.eml」

形式で保存したファイルをインポートす

る。

Becky!を経由すればメッセージの移
動が可能。

アウトルックエクスプレスを経由す

ればメッセージの移動が可能。た

だし、IE4.0 PR2に付属のアウトルッ

クエクスプレスからだとヘッダー情報の

一部が失われる。
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